CoBeTbl

Ba)XHble coBeThl:

« CcO3pJaunTe No3nTMBHbIN 06pa3 BOALI;

« cOoenanTte Boay NerkogocTtynHowu,

« Npepgnarante Boay BOBpPeEMS;

« MCNO/b3YyNTE UFPOBbLIE N MOTUBALMOHHbIE MPUEMBI;
« cobnogante TeXHUKY 6€30MacHOCTU N TUrnUeHy;

- OyabTe nocriegoBaTtesibHbl U TepneinBbl.

"MIntbeBON

Yero Henb3A genatb npu co6n104eHUM NUTbEBOro
peXuma:

e 3adMEeHATb BOAY C/TaAKMUMUN HAMUTKAMWK,
e 3aCTaBNATb NMUTb HACUJIBHO U PYraTb,

« gonyckaTtb, UToObl pebeHOoK nun,
TO/IbKO KOra OYeHb XOYEeT MnTb;

« MCNO/Mb30BaTb He6Ge30MnacHyto
NN HEKAYECTBEHHYIO BOAY;

« npepgnaratb fegsaHyo
MNW rasnpoBaHHyo BOAY;

« 3a0blBaTb O BU3YyaSlbHOM KOHTPOJIE.




MpUHUMNBI NUTLEBOIO PEXUMa: — MeToabl NUTLEBOro pexmma:

« [OCTYMHOCTb 1 6€30MacHOCTb: CBOOOAHbIN K/_’ () « OpraHM3aumMoHHble MeToabl: o6ecneybTe 4OCTYNHOCTb
[OCTYN K BOAE B TEUYEHMe BCero l\é/ BOAbI;
Sk BESenRICHE R s R P — —://_\\ « CO3AaHMe NOMOXUTENbHOIO HACTPOS;

18-20 °C;

« PEerynsipHoCTb U CUCTEMATUYHOCTb: NPeasioXeHne Boabl
yepes paBHble NPOMEXYTKN BPEMEHMU;

« a1eKBATHOCTb M [OCTAaTOUYHOCTb: yYeT BO3PACTHbIX * POPMMPOBAHNE OCOSHAHHOW MPUBbLIYKN.
HopM. 3—4 roga: 800-1000 mn/cyTtkn. 5-7 ner:
1200-1500 mn/cyTKu;

« MHOMBUAYaNbHbLIN NOAXOA;

e ONTUMAJSIbHOE KayecCcTBO: NCMOJ/Ib30OBaHMe /— =y e UNCTAA NMNTbeEBAA BOOA OOJ/T>KHA ObITb B CBOGO,EI,HOM
PEKOMEHAOBAHHbLIX HAMNUTKOB — (9 A goctyne ans pebeHka B Te4YeHme BCEro aHg;
yMcTas NUTbeBada BOAa,

HEeKpenku 4Yam, Mopchil, <) _
) ! « (bopMUpoOBaTb YCTAHOBKY, YTO NEPBbIV BbIOOP
KOMMoTbl 6e3 caxapa. | |
O YTONTEHNA XaX bl — 3TO YNCTasd BOAAQ;
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L k i% . B3pOC/ble AOMKHbI Camy

— AEMOHCTPUPOBATb NMPUBbLIYKY
NMUTb BOAY pPeEryndapHoO,

« MPaKTUYecKme MeToabl: PEXNUMHbIE MOMEHTHI,
BU3yanu3auuns, SKCNepuMeHThl;

BaXxxHble npaBunna npu co6niogeHnn NMTbEeBOro pexuma:
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« B3POC/blA AO/KEH HEHABA34YMBO NpeaslaraTb BoaAy;

D dhekTbl cOONOAEHUSA MUTLEBOINO peXnma:
« HeNb34 3acTaBsATb

pebeHKa NUTb HAaCU/bHO,
3TO BbI3OBET OTTOPXEHME;

« HOpManbHOE NULlEBapeEHUe, perynaumsa tTemnepaTypsbl
Tena, yny4dweHme obMeHa BELECTB U BbiBEAEHMNE
TOKCUHOB;

« nNpodunnakTmka nHpekumnm,

« 3[0pPOBbE CEPOAEYHO-COCYANCTON U HEPBHOW CUCTEM,;

+ MOBbIWEHME KOHLUEHTPALUMM BHUMAHNA N NAMATH,
ctabunnmsauma asmoumoHanbHOro ooHa, nogaep>xxaHme
BbICOKOW NO3HaBaTE/IbHOW aKTUBHOCTH;

e CHWXXEHME pUCKa BCMbIWEK KULWEYHbIX MH(EKL M.

« XBanuTb pebeHkKa, korga
OH CaMOCTOATE/IbHO
NoNpoOCK/1 BOAY Wn BbIMNW/
NPea/I0XKEHHYIO.



